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TOM TAT

Su tich llly ctuia cac hydrocacbon thom da vong trong sinh vat hai manh vo, dac biét trong
nhitng loai thuy hai san 1am thirc an, da duoc rat nhiéu nha khoa hoc trén thé giéi quan tam. Céc
dong vat hai manh vo 1 cac chi thi sinh hoc cung cip thdng tin quan trong dé dam bao chét lwong
moi truong va thuc pham. Bai bao trinh bay két qua nghién ciru ban dau vé ham lugng PAHS tich
lity trong mot loai dong vat hai manh tiéu biéu 1a vem xanh (Perna viridis) & khu vuc Can gio
(TP.HCM). Mic du, ham lugng PAHSs trong vem xanh con kha thap nhung da c6 su xuat hién cua
d6ng phan c6 kha ning giy ung thu nén trong twong lai van rat can trién khai cac chuwong trinh quan
trac thuong xuyén.

Tur khéa: Hydrocacbon thom da vong, tich Iy sinh hoc, vem xanh.

1. GIOI THIEU

Cac hydrocacbon thom da vong (Polycyclic Aromatic Hydrocarbon-PAHS) la cac hop chat
hitu co chira C va H, ¢6 hai hay nhiéu vong thom gan v6i nhau tao thanh cac hop chét hitu co bén.
Trong mdi truong, ¢ hai nguon phat thai PAHs chu yéu I tir qua trinh d6t chay (chay rumg, dot
nhién liéu...) va tir xang dau (tran dau, dau cong nghi€p...) (Abdelghani va cs, 2012). Nhém hop
chat PAHs nay da duoc nghién ctiu rong réi trén thé gigi tir nhitg nam 80 cuia thé ki XX do c6 kha
nang gay ung thu (Bleeker va Verbruggen, 2009). Chinh vi vay, su tich lily cua PAHSs trong sinh vat
hai manh vo da dugc rat nhiéu nha khoa hoc trén thé gisi quan tdm do céc thdng tin quan trong dé
dam bao chat luong mdi truong va thuc pham. Dac biét 14 vem xanh (Perna viridis) thuong duoc
nghién ciru nhu chi thi sinh hoc rat hiéu qua trong nghién ctru tich liiy sinh hoc cua PAHS.

Can Gio la huyén ven bién nam phia Déng Nam thudc Thanh phé H6 Chi Minh, ¢6 bo bién
dai 20 km chay dai theo huéng Déng Nam - Tay Bic. Can Gio khong nhimg la noi khai thac thuy
hai san véi san lugng déng ké ma con 1a noi ¢ diéu kién thuan loi dé nudi trong nhiéu loai hai san
c6 gia tri kinh té cao nhu: hau, nghéu, so, . La nhiing loai sinh vat c6 tap tinh in loc nén ciing 1am
tang cudng kha ning tich liiy sinh hoc cua céc chat 6 nhiém. Do d6 myc tiéu cua nghién ciu cua dé
tai 1a danh gia su tich lity caa PAHS trong mot sé dong vat hai manh vo ¢ khu vuc nay. Bai bao nay
trinh bay két qua nghién ctru ban dau vé ham luong PAHSs tich liy trong dong vat hai manh vo tiéu
biéu 12 vem xanh va dénh gia rui ro dén sirc khoe con ngudi khi st dung lam thyuc pham.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Phwong phap thu méu

MAu vem xanh duoc thu & bon vi tri ¢6 ki hiéu lan luot 1a CG1, CG2, CG3, CG4 tai khu vuc
Can Gid, TP. HCM tai hai thoi diém 13 thang 9 ndm 2017 (mua mua) va thang 4 nam 2018 (mua
khd). Tai mdi vi tri thu tir 5 dén 10 cé thé, mau sau khi thu s& dugc rira sach bun tai hién truong va
gitt lanh & 4°C cho dén khi vé phong thi nghiém.
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Hinh 1. Sor do vi tri thu vem xanh (Perna viridis) tai khu viec nghién citu.

Trong phong thi nghiém mau dugc rira sach bang nuéc cit, sau do do kich thude vo, can
trong luong tuoi cia mdi ca thé. I\/Iau duoc loai bo phan v6 cang, thu gitt phan mé mém va luu trir
& -20°C cho dén khi phan tich. Tai mdi vi tri 6 3 mau twong Gng véi khoang 3 - 10 ca thé dugc thu
thap va xu ly.

2.2. Phwong phap tich chiét va phan tich PAHs

Phuong phép tach chiét PAHs trong mau vem xanh duoc thyc hién theo quy trinh ciia Fang va
cong su (2009). Tong sé 15 hop chat PAHs gém naphthalene (Nap), acenaphthene (Ace), fluorene
(FI), phenanthrene (Phe), anthracene (Ant), fluoranthene (Flu), pyrene (Pyr), benzo[a]anthracene
(BaA), chrysene (Ch), benzo[b]fluoranthene (BbF), benzo[k]fluoranthene (BkF), benzo[a]pyrene
(BaP), dibenzo[a,hJanthracene (dBA), benzo[g,h,i]perylene (BgP) and indeno[1,2,3-cd]pyrene
(InP)] da dugc xac dinh bang thiét bi PAHs duoc xac dinh bang thiét bi HPLC-FLD (Dionex
UltiMate 3000, Thermo Scientific, Waltham, MA USA). Pinh luong PAHs dugc thuc hién boi cac
duong cong hiéu chuan trong pham vi néng do tir 5,0 ppb dén 50 ppb.

3. KET QUA VA THAO LUAN

Két qua cho thay khoang 5-6 dong phan (Nap, Phe, Flt, Chr, BbF va BaP) dugc phat hién véi
téng noéng do tir 2,97 - 15,79 ng/g ww (Béang 1). Cac dong phan Acc, Flu, Ant, Pyr, BaA, BkF,
dBA, BgP va InP déu nhé hon gidi han phét hién. Cac ddng phan hai va ba vong chiém wu thé
nhiéu nhat chiém téi 40 - 50% va dic biét dat 50% vao mua muwa nim 2017, tiép dén 1a cac PAH
nam va sau vong chiém khoang 33 - 40% va PAH bdn vong chiém 16,7 - 20%. Két qua cua nghién
ctu ndy cho thiy ndng do PAH c6 trong luong phén tir thap c6 trong vem xanh 1a kha cao va twong
tu trong nghién cuu trude déy. Leon va cs (2013) da rat ra nhan xét cac PAHs co nong d6 phan tr
thép c6 xu hudng tich lity nhiéu trong dong vat hai manh vé. Ngoai ra, cac PAH nam dén sau vong
cling chiém thanh phan kha cao, cac PAH nay rat khé phan hay va c6 thé anh huong dén sac khoe
ngudi khi sir dung vem xanh 1am thuc pham.

bac biét, BaP - mot dong phan c6 nguy co gy ung thu - da dugc phat hién trong vem xanh.
Vao mua mua 2017, hop chat BaP c6 tong gié tri ¢ tat ca bon diém khao sat cao hon han so véi mua
kh6 2018 (3,17 so vai 0,37 ng/lg ww). So vai cac nghlen ctru dd coéng bd nhu & bién Théi Binh
Duong (21 - 1093 ng/g dw, Oros va Ross 2005); & ven bién Viét Nam (34- 110 ng/g dw, Isobe va
cs, 2007) thi ham lugng PAHs tich liiy trong vem xanh ¢ khu vuc Can gio con khé thap. Tuong tu,
néu so sanh vai tiéu chuan cua cong dong Chau Au ddi voi nhuyén thé hai manh vo (EC No
1881/2006) 1a 10 ng/g thi lugng BaP tich liiy trong vem xanh ¢ khu vuc Can gio van con & muc
thap. Tuy nhién, cac mAau vem xanh duoc thu cha yéu tai cac bé nudi hau nén rat c6 thé cac hai san
khac & Can Gid ciling s€ 0 kha nang bi nhiém PAHSs. Chinh vi vay, su tich Ity sinh hoc cua PAHS,
dic biét 1a dong phan BaP van can duoc tiép tuc nghién cau.
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Bang 1. Nong d6 PAH (ng/g ww) trong md cua vem xanh (Perna viridis sp.)

Céc hop chit Thang 9/2017 Thang 4/2018
¥ Min - Max Std Min - Max Std
Nap 1,49 - 3,03 0,59 0,87 - 2,90 0,79
Phe 1,26 - 4,37 1,31 0,77 - 1,75 0,33
Flt 0,69 -2,13 0,56 0,38-1,03 0,37
Chr 0,52- 1,13 0,50 KPH -
BbF 0,21-1,96 0,65 1,33 - 3,50 0,79
BaP 1,21 - 3,17 1,19 KPH - 0,37 -
>PAHSs 5,38 - 15,79 - 3,35-9,55 -

4. KET LUAN

Két qua nghién ciu cho thay c6 su tich liiy PAHSs trong vem xanh tai khu vuc Can Gio. Nong
do PAHs thay d6i theo mua. Vao mua mua 2017 PAHSs tich Iy trong vem xanh cao hon so véi mua
kho 2018. Méc du, ham lugng PAHs con kha thap nhung da c6 sy xuat hién cua dong phan c6 kha
nang gy ung thu (BaP). Do do, can ¢6 cac chuong trinh quan trac dinh ky d€ dam bao chat luong
nguon thuc pham va bao vé stcc khoe cong dong.
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