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TOM TAT

~ Nghién ciru duoc thyc hién nhdm tim hiéu méi lién quan giira sy phan bé thudc diét co trong
chién tranh va tir vong do ung thu ¢ cac tinh/thanh phia Nam Viét Nam giai doan 2005 - 2006. S6
liéu tur vong do ung thu thu thap tu hé thc}ng tr vong A6 dugc mé h@a lai theo ICD 10 va SO Iiéq
phan bo thuoc diét cé st dung trong chién tranh dugc thu thap ter Uy ban 10 - 80. Vi thiet ke
nghién ctu sinh thai, st dung twong quan Pearson, Spearman dé xac dinh moi twong quan giira tur
vong do ung thu va lugng thuoc di¢t co. M6 hinh khong gian (SaTScan) nham dénh gid tir vong
phan bo theo dia ly. Ket qua cho thay c6 moi twong quan gitra tir vong do ung thu chung, ung thu
phoi, ung thu gan va ung thu dau va c6 véi lugng chat doc da cam (0,3 < r < 0,5). Ngoai ra ket qua
cling cho thay Thura Thién Hué va Quang Tri, noi chat diét co dugc rai cao, cO muc ty suat tir vong
do ung thu cao hon so véi cac tinh con lai.

Tir khéa: Ung thu, thudc diét co, chat doc da cam.

1. GIOI THIEU

Chién dich Ranch Hand trong chién tranh Viét Nam cho phép sir dung thudc diét co nhu mot
loai vii khi trong cac hoat dong quan sy tai phia Nam Viét Nam. Udc tinh My va quan doi dong
minh d4 rai xudng khap cac tinh/thanh phia Nam Viét Nam khoang 76 triéu lit thudc diét co [6].
Chat doc da cam la thube diét co duoc sir dung phd bién nhat ¢ giai doan nay véi thanh phan hoa
hoc cha yéu 12 2,4,5- T va 2,5 - D, dioxin 1a san pham phu do qué trinh tao thanh 2,4,5 - T. Viéc st
dung thuéc diét co trén quy md 16n di lam anh hudng dén stc khoe cua quan doi My va céc luc
luong ddng minh. Nhiéu nghién ctiru dugc thuc hién nham thiét 1ap maéi lién hé gita ti Ié tir vong do
ung thu véi viéc tiép xtc véi thude diét co trong chién tranh [3, 4, 7]. Tuy nhién chua c6 nhiéu
nghién ctu vé van dé nay trén ddi tuong 1 nguoi dan tai cac tinh/thanh bi rai chat doc, day chinh 1a
d6i twong vira phai chiu anh huéng tryc tiép tir viéc phoi nhiém sb lueong l6n thude diét co, vira phai
phoi nhiém gian tiép cac chat 6 nhidm ton du trong mdi trudng trong thoi gian dai. Do d6, nghién
ctru “Moi lién quan gitra tir vong do ung thu & c4c tinh thanh phia Nam giai doan 2005 - 2006 va
lwong thude diét co st dung trong chién tranh Viét Nam vao giai doan 1962 - 19717 duoc thuc hién.
2. PHUONG PHAP

Thiét ké nghién ciru twong quan hdi ctru va phan tich khéng gian voi lugng phan bé thude diét
6 duoc rai xudng céc tinh/thanh phia Nam vao giai doan 1962-1971 trong chién tranh va ty 18 tir
vong do ung thu ctia cac tinh/thanh bj rai thudc diét co tai phia Nam Viét Nam duoc thu thap nim
2005-2006. Tuy nhién, sé liéu & céc tinh/thanh Binh Duong, H6 Chi Minh, Pa Nang, Dong Nai do
c6 ty suat di cu thudn duong cao (>40 ngudi/1000 dan) duoc loai ra khi phan tich méi lién quan
gitta tr vong do ung thu va s liéu phan b thudc diét co dwoc rai. Nghién ctu sir dung bo sb liéu
thir cip bao gém: Sé liéu tir vong do ung thu tai 35 tinh/thanh phia Nam Viét Nam da duoc thu thap
tir hé thong quan ly quédc gia (hé thdng bao cao tir vong AB) trén toan quéc trong giai doan 2005 -
2006. Méi trudng hop tir vong bao gém cac théng tin cu thé vé tudi, gisi, thang nam tir vong, thanh
phd/tinh, quan/huyén, xa/phuong va nguyén nhan tir vong cu thé do ung thu. Bén canh do, sé liéu
phan bé thudc diét co: Dit liéu duoc trich xuét tir “Co s¢ Dir liéu vé chat hda hoc diing trong chién
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tranh Viét Nam va nhiing anh huéng cua né trén con ngudi va mdi truong sinh thai’ cua Uy ban
Quéc gia hau qua chat héa hoc dung trong chién tranh Viét Nam (Uy ban 10 - 80) phdi hop véi céc
co quan to chirc nhiéu dé tai nghién ciu vé linh vuc ndy. Dit lidu duoc phan tich bang cach st dung
twrong quan Pearson khi bién sé c6 phan phéi binh thudng va Spearman khi bién s6 c6 phan phéi
léch dé xac dinh mdi twong quan giira ty suat tir vong trén 100.000 dan do ung thu va luong thude
diét co (lwong thude diét ¢ chung, da cam). Béi v6i phan mém SaTScan: Phan mém tra két qua véi
nhitng tinh/thanh c6 s6 ca tir vong/100.000 dan cao hon so véi s6 ca tir vong /100.000 cua toan bo
khu vuc nghién ciru. Bén canh d6, SaTScan con so sanh ty suét tir vong tai ting tinh/thanh so véi ty
sut tir vong cua phan con lai (trir di tinh/thanh d6) théng qua sé do RR.
Ty sudt tr vong tai dia diém nghién ciru A

RR = - q ~
Ty suat t vong ngoai dia diém nghién ctru A
Bang 1: Cach tinh s do RR trong SaTScan

Toan b-? khl,J vure D.l? dle’m Ving ngoai dia diém nghién ciru A
nghién cau nghién cau A
. ‘o S6 tir vong tai S6 tir vong chung - s6 tir vong tai
Tirvong | So tu vong chung dia diém A dia diém A
Dan sb Dan sb chung Dan s6 A Dan sé chung - Dan s6 A

Ty sudt | SO tlrvongchung | S&tlrvongA | SOt vongchung — so tirvong A

tir vong Dén s6 chung Din s6 A Dan s6 chung — Dans6 A
3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Su phan b6 thude diét cé/chét doc da cam

Nghién ciru hién tai sir dung s6 liéu “Uy ban Quéc gia hau qua chat hoa hoc dung trong chién
tranh Viét Nam” uéc tinh cé khoang 18.439.684 gallon (khoang 69,8 triéu lit) da duoc rai tai cac
tinh/thanh phia Nam Viét Nam trong chién tranh Viét Nam giai doan 1962-1971. Sé liéu khdng c6
su khac biét voi bdo cdo cua Jeanne Mager Stellman va cong su, voi khoang 20,2 triéu gallon
(khoang 76,5 triéu lit) thudc diét co [5]. Bén canh do, ciing khong c6 sy khac biét vé sy phan bé va
thanh phan thudc diét co & céc tinh/thanh phia Nam Viét Nam. Vé su phan b cua thudce diét co,
khu vuc Pong Nam Bo bao gém céc tinh Binh Duong, H6 Chi Minh, Pdng Nai, Binh Phudc, Tay
Ninh va Viing Tau van 1a khu vuc bi rai nhiéu thudc diét co nhat. Vé thanh phan thi chat doc da
cam van la loai thudc duoc sir dung nhiéu nhat va chiém ty Ié cao nhat.

3.2 Méi twong quan giira ty suét tir vong do ung thw va lrgng thudc diét cé/chit doc da cam

Két qua nghién ciu cho thay truéc va sau phan tich tach riéng nam va nir, thi déu c6 méi
turong quan giita ty suat tir vong do ung thu dau va co lan luot véi lugng thude diét co chung va chat
doc da cam. Tu vong do loai ung thu nay da dugc ching minh 1a tang 1én trong nghién ciru doan hé
trén cac cyu chién binh New Zealand da phoi nhiém voi thuéc diét co trong chién tranh Viét Nam
(SMR= 2,20; KTC 95%:1,09 - 3,93) [3]. Tuy nhién, cac yeu t6 dugc cho rang c6 dong gop vao su
phét trién cia nhom ung thu nay la udng ruou va hat thube 14, do @6 c6 thé anh huong dén sy gia
tang tir vong. Nghién ctru trén cuu chién binh New Zealand va nghién ctiu hién tai ciing khong co
c4c thdng tin vé cac yéu té hanh vi trén. Mic di vay nhung ty 18 udng ruou bia va hat thube 14 tai
Viét Nam & nam giéi cao hon rat nhiéu so véi nit, sau khi phan tich tach riéng nam va nit gisi déu
cho thdy méi lién quan ¢ ca hai gigi. Do d6 co thé két qua nay khdng bi anh huang boi yéu té hanh
vi trén.
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Su phin b thube diét o6 Su phin bé chit ddc mau da cam D6i v6i nam gioi, két qua cho thay tai

ow ey khu vuc nghién Clu lugng chat doc da cam

cang cao thi ty suat tir vong do ung thu cang

e tang. K&t qua phl hop vi mét trong nhiing tinh

g chat quan trong cua dioxin cd trong chat doc da

°' cam 1a doc tinh cao va kha ning ton tai lau

trong mdi trudng tu nhién ciing nhu co thé con

nguoi [1]. Trong khi d6 phia Nam Viét Nam da

bi phun mot luong I6n thude diét co c6 chira

dioxin, hoa chat nay c6 the lam 6 nhiém céc

ngudn nudc miat, dat, trim tich, bé mat cua

thuc vat va do d6 dan dén viéc xam nhap vao

chudi thic an cia con ngudi [2]. Co quan

. ) _ nghién ctru ung thu quc té IARC da phan loai

Hinh 1: M0 ta ddc diém phan bo cua heong thuoc  dioxin la chét gdy ung thu cho ngudi. Két qua

di¢t co chung tai 35 tinh/thanh ¢ phia Nam Viét  trong nghién ctu hién tai nhim cang ¢ nhan

Nam trong giai doan 1962 - 1971 (N=35). dinh cua IARC khi phan loai dioxin la chat gay
ung thu cho con nguoi.

O nghién ctru nay ching toi ciing tim thay mdi twong quan giita ty suat tar vong do ung thu
phdi ¢ nam gidi va luong chat doc da cam. Theo danh gia méi nhat vao ndm 2018 cua Vién han lam
Khoa hoc Quéc gia (National Academy of Sciences) da nhan dinh rang co bang ching goi ¥ vé moi
lién quan gitra ung thu phdi vé6i phoi nhiém thude diét co [8]. Tuy nhién, co rat nhiéu nhguyén nhan
gdy ung thu phoi va hat thude 14 1a mot trong nhing yéu t6 nguy co chinh. Mac du vay, moi lién
quan gila tir vong ung thu phéi va lugng phoi nhiém lugng chat doc da cam trong nghién cau nay
c6 thé khong bi anh huong bai hat thude. Pau tién, bang viéc phan tich tach riéng hai nhém nam va
nit gioi, chiing t6i da han ché duoc sy khac biét vé ty 18 hit thudc ¢ hai gisi. Bén canh do, nghién
ctu thyc hién & mie do tinh/thanh phd va da loai bo nhiing tinh c6 ty I¢ di nhap cu cao (Pa Nang,
Binh Duong, H6 Chi Minh, Dng Nai) nén khdng cé sy chénh léch 16n vé ty Ié hat thube 14 & nam
gi6i gitra cac tinh/thanh. Bang ching gian tiép khac 1a khdng tim thdy mai lién quan gitra tir vong
clia cAc loai ung thu nhu thuc quan, rudt, da day... véi lugng thudc diét co/chat doc da cam Mic du
vy nhung nghién ctu hién tai khong c6 thong tin cu thé vé viéc hat thude 14 nén day van 1a mot
yéu t6 gay nhiéu tiém tang can duoc kiém soét.

Trong cac nghién ciru trude day thi ty 1¢ tir vong do ung thu gan hiém khi dwoc ching minh
c6 lién quan véi viéc phoi nhidm thudc diét co & cac cuu chién binh. Két qua c6 thé duoc giai thich
do da s cac nghién ciru duoc thyc hién & mirc d6 c4 nhan nhung thoi gian theo ddi chua du dai
hodc ¢& mau 1a qua nho dé co thé tim thay méi lién quan gitra tir vong do ung thu gan. O nghién
ctru hién tai, véi thiét ké nghién ciu pht hop va st dung bo sé lidu 1on cho thay khéi quéat méi lién
quan giira tir vong do ung thu gan vdi viéc tiép xtc véi thude diét co. Cu thé 13 ¢ nam gidi, véi
lwong chat doc da cam/lugng thude diét c6 cang cao thi ty suat tir vong do ung thu gan cang ting.
Nghién ciu khéc voi doan hé vaoi quy md 16n theo ddi trén 180.639 cyu chién binh ciing dd cho
thay tang ty Ié tir vong do ung thu gan giita nhom phoi nhidm chat doc da cam cao hon so v6i nhém
phoi nhidm thip (HR = 1,12; KTC 95%: 1,02-1,22) [7]. Tuy nhién, ung thu gan do phoi nhiém véi
chat doc da cam/dioxin c6 thé bi nham 1an do nhiém tring gan man tinh, day 1a nhiing yéu t6 chua
duogc khai thac va ciing 1a mot diém han ché trong nghién ctu cia tac gia Sang-Wook Yi va nghién
cau hién tai.
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3.3. Méi lién quan giira tir vong do ung thw phan bo theo dia ly

M& hinh khéng gian tai khu vuc
nghién ctu trong giai doan 2005-2006, két
- L qua cho thdy tinh Thira Thién Hué va tinh

Quang Tri lan luot c6 muc ty suat tr vong

\ cao hon so véi tit ca cac tinh con lai ké ca

khi xét trén nhiéu loai ung thu nhu: phoi,

o 9N da day, dau va co; céc két qua déu co y

Cobthck: nghia thong ké véi p <0,05. Két qua la phu
. ‘ hop khi c4c tinh/thanh phé ndy bi rai luong

RRE[1,0;1.5]

Ung thu phoi Ung thur da day

Ung thu chung

-,
rF thudc diét co va chit doc da cam cao hon so

. véi hau hét cac tinh/thanh con lai. Céc phat

L \ hién tir nghién ctu nay cho thiy rang ty suat

tr vong do ung thu chung tang cao ¢ cac khu

) vuc phoi nhiém cao véi thude diét co trong

chién tranh. Va cung cap thém bang chang

vé mdi lién hé khong gian gitra mic do te

; ~ vong do ung thu va 6 nhiém dioxin trong
e dat, khi da co rat nhieu nghién ciu ching
Hinh 2: M0 td ty sudt ti vong cia cac tinh/thanh ¢~ Minh rang du chién tranh chat doc da cam da
ty suat tiz vong trén 100.000 ddn cao hon so véi mirc ket thic 30-40 nam nhung dioxin trong

Pau va co

tsr vong trén 100.000 dan cua toan bg khu virc thuoc diét co van con hién dién trong moi
nghién cizu ¢ 31 tinh/thanh. truong song xung qganh. Két qua nham cung
co moi lién quan vé khdng gian gitra dioxin
va ung thu.
4. KET LUAN

Két qua nghién cau cho thay trudc va sau phan tich tach riéng nam va nir gioi, thi déu cho
thiy c6 mdi twong quan giita ty suat tir vong do ung thu dau va cé lan luot véi luong thube diét co
chung va chat doc da cam (0,3 < r < 0,5), cac mdi twong quan ndy déu c6 ¥ nghia thong ké véi
p<0,05. Déi véi cac loai ung thu khac thi truée va sau phan tich tach riéng hai gidi, thi ¢ nix gisi
hau hét khong con méi lién quan véi thudce diét co hoac chat doc da cam. D6i voi nam gigi thi
tuong ty két qua trudc khi tach gidi, cling tim thay mdi twong quan thuan va mirc d6 twong quan
trung binh (0,3 < r < 0,5) giira chat doc da cam va cac loai ung thu nhu ung thu chung, ung thu phoi,
ung thu gan.

Ngoai ra, két qua nghién ctiu cho thay Thira Thién Hué va Quang Tri 1a céc tinh c6 muc ty
Suit tir vong cao hon so (gap >1,5 1an) vai tat ca cac tinh con lai ké ca khi xét ung thu chung va cac
loai ung thu cu thé (phdi, gan, da day, dau va cd).

Nghién ctru s& 1a co s tao diéu kién gilp cac nghién ciru sau diéu tra chi tiét hon vé tac dong
cu thé cua thudc diét co/ chat doc da cam tai cac khu vuc chiu anh huéng do thude diét co dem lai.
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ABSTRACT

The study was conducted to investigate the correlation between the distribution of herbicides
sprayed during the war against the Americans (1961-1972) and the cancer mortality in the southern
provinces of Vietnam between 2005 and 2006. The mortality data were extracted from the A6
mortality report system and were re-encoded according to the ICD 10 system. The data of herbicide
distribution/sprayed during the war was collected from Committee 10 - 80 (the Committee on the
Impact of Agent Orange to human health in Vietnam). The study had an ecological research design,
using Pearson correlation, and Spearman to determine the correlation between cancer mortality and
herbicide intake. Spatial modeling (SaTScan) was used to assess geographic distribution of cancer
deaths. The results summarized the relationship between mortality rates of general cancer, lung
cancer, liver cancer and head-neck cancer with the Agent Orange (0,3 < r < 0,5). The preliminary
results of our study indicated that Thua Thien Hue and Quang Tri provinces have higher cancer
mortality rates than the other provinces considered in this study.

Keywords: Cancer, herbicide, Agent Orange.
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